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РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ  

 

Возраст 

обучающегося 

Продолжительность 

занятия 

Частота занятий 

в неделю 

Кол-во занятий в 

месяц 

Kids Preschool 

3-6 лет 
40 минут 3 р/нед 12 з/мес 

Kids Preschool 

3-6 лет 
60 минут 2 р/нед 12 з/мес 

Junior Kids 

7-12 лет 
80 минут 2 р/нед 8 з/мес 

Junior Kids 

7-12 лет 
160 минут 1 р/нед 8 з/мес 

Junior High 

13-17 лет 
80 минут 2 р/нед 8 з/мес 

Junior High 

13-17 лет 
160 минут 1 р/нед 8 з/мес 

Be Free 

18+ лет 
80 минут 2 р/нед 8 з/мес 

 


